OBSERVATOIRE DE L'EXPERIENCE DES PATIENTS
ATTEINTS DE CANCER

NutriViesANTE ,

Comprendre, Agir, Accompagner le parcours patient en nutrition

Pourquoi un Observatoire Nutrition - Santé ?

» La nutrition est un déterminant majeur de la santé : déséquilibres
nutritionnels,  obésité, comorbidités (diabéte, maladies
cardiovasculaires, cancers) représentent un enjeu croissant pour
les systémes de santé.

» Pourtant, les connaissances sur le vécu des patients, leurs
besoins nutritionnels spécifiques, les interactions entre pathologies
et alimentation restent fragmentaires.

» NutrivieSanté est un observatoire dédié qui permet de collecter,
analyser et restituer des informations essentielles pour mieux
orienter les acteurs de santé (associations, professionnels de
santé société savantes) et les politiques.

PRODUIRE DES REPERES ET DES INDICATEURS

Recueillir des données qualitatives et quantitatives sur : Mettre a disposition des outils, indicateurs, tableaux

les obstacles, les attentes, les pratiques alimentaires :
des patients (et leurs aidants) pour éclairer les décisions.  :

de bord pour les professionnels et les institutions
(hopitaux, cliniques, associations).
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o ACCOMPAGNER L'AMELIORATION
DES PRISES EN CHARGE

FAVORISER LE PARTAGE DE CONNAISSANCES

Réaliser des enquétes au niveau régional ou natio-
nal. Publier des rapports, articles, fiches pratiques,
infographies, études de cas... donner accés a des
retours d’expérience.

Proposer des formations, des ateliers, du conseil aux :
professionnels (diététiciens, médecins, équipes de :
soins) sur I'optimisation nutritionnelle intégrée au :

parcours patient.

.
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Professionnels de santé, Associations de patients rejoignez le collectif
de I'Observatoire, transformons ensemble la nutrition en santé

Donnez la parole aux patients en les incitant a participer a une démarche humaine et collaborative
pour co-construire des solutions adaptées a leurs besoins du quotidien.

Anne Nassif : anne_nassif@nutrimedia.fr;
Philippe Mougin : p.mougin(@nutriviecancer.org
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